Vitis 1, 96 — 108 (1957)

Aus der Bundesforschungsanstalt fiir Rebenziichtung Geilweilerhof

Untersuchungen iiber den
Gehalt der Moste einiger Rebensorten und -arten
an den Vitaminen
Pyridoxin, Pantothensiure, Nicotinsdure und Biotin.

von

F. RADLER

Einleitung

Neben Ascorbinsdure (Vitamin C) sind in Traubenmosten nur wasser-
16sliche Vitamine der B-Gruppe vorhanden. Aus einer Reihe von Arbeiten
franzosischer und amerikanischer Autoren ist bekannt, dal der Gehalt der
Traubenmoste an Vitaminen der B-Gruppe, dhnlich wie bei den meisten Frucht-
sidften, nicht sehr hoch ist. In Tab. 1 (S. 97) sind die Ergebnisse von Vitamin-
bestimmungen in Most und Wein von verschiedenen Autoren zusammengestellt.
Die Ergebnisse differieren teilweise recht erheblich, was auf die Anwendung
sehr verschiedener Aufschluf3- und biologischer Bestimmungsmethoden zu-
riickzufiihren sein diirfte.

Da die bisherigen Untersuchungen im wesentlichen an amerikanischen
oder franzosischen Kultursorten durchgefiihrt worden sind, sollte in dieser
Arbeit nicht nur der Vitamingehalt von Traubenmosten deutscher Kultur-
sorten bestimmt werden, sondern auch an einer Anzahl von Wildreben, Nach-
kommen aus interspezifischen Kreuzungen und Nachkommen aus Sortenkreu-
zungen der Species Vitis vinifera. Es war zu erwarten, daf3 die Analyse des
Vitamingehaltes von verschiedenen Vitis-Arten eine weit groere Schwankung,
also ein weit gré8eres Spektrum des Vitamingehaltes ergeben wird, als es der
Fall ist, wenn lediglich Vertreter der Art V.vinifera untersucht werden. Im
Rahmen dieser Untersuchungen wurde nur der Vitamingehalt von Mosten be-
stimmt, um die Vitaminproduktion der einzelnen Rebensorten unabhéngig von
den beim Weinausbau erfolgenden Verdnderungen zu erfassen. Die Verdnde-
rungen, die der Vitamingehalt des Mostes beim Ausbau zum Wein erfihrt,
sind kiirzlich von Castor (1953) und HaLL u. Mitarb. (1956) untersucht worden,
wobei festgestellt werden konnte, da3 im Verlauf der Gdrung nur Aneurin-,
Pantothensdure- und Biotingehalt in groferem Umfange abnehmen, wihrend
der Gehalt an den anderen Vitaminen der B-Gruppe je nach der Behandlungs-
technik meist nur geringe Verdnderungen erfihrt, wodurch der z.T. etwas
hohere Vitamingehalt von Rotweinen erkldrt werden kann (PERLMAN u.
Morcan, 1945).

Das Ziel der hier vorliegenden Untersuchungen war es festzustellen, ob
die alten, bewidhrten Kultursorten der Reben bereits einen so hohen Gehalt an
Vitaminen haben,daf} eine Steigerung des Vitamingehaltes nicht mehr moglich
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Tabelle 1

Der Gehalt an Vitaminen von Traubenmosten und Wein
entsprechend den Angaben verschiedener Autoren.
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Pyridoxin 0,7-2,8 — — — 0,5 — —
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Pantothensiure| 0,4-10,5| a) 0,2-1,2 — 0,5-1,4 |0,25-1,0| 0,5-1,0
0,47-1,87
Nicotinsdure — —  o,65-2,10| 0,3-8,0 | 0,8-3,7 — 1,5-2,5
Biotin —— b) — — 0,02 — —
0,0015 - -
0,0042

zu sein scheint, da er dann den Rahmen des bei der Gattung Vitis mdglichen
uUbersteigen wiirde, oder ob sich Rebenarten oder -sorten mit héherem Vitamin-
gehalt finden lassen, so dafl evtl. an eine Ziichtung von Reben mit besonders
vitaminreichem Most gedacht werden kann.

Material und Methoden

1. Herkunft und Gewinnung der Moste. Die untersuchten Moste von
insgesamt etwa 100 verschiedenen Rebensorten und -arten*) stammten aus-
schliellich von den Versuchsanlagen der Bundesforschungsanstalt fiir Reben-
zlichtung Geilweilerhof. Ein moglicher EinfluBl des Standortes auf den Vitamin-
gehalt, wie bei Mais bekannt (Hunt, RopriGueEz u. BEthGe 1950), wurde nicht
berticksichtigt. Die Trauben wurden Ende Oktober 1956 gelesen und der Most
mit Handpressen moglichst vollstandig abgepre8t. Da die Moste nicht haltbar
- sind und die Bestimmungen teilweise erst nach einigen Monaten durchgefiihrt
werden konnten, wurden die Moste sterilisiert und anschlieBend bei +59 auf-
bewahrt. Die Sterilisation wurde erreicht, indem die erforderlichen Auf-
schluBverfahren in geschlossenen Gefdflen durchgefiihrt wurden.

2. Aufschlufl der Moste zur Vitaminbestimmung. Da die Vitamine
in Pflanzenextrakten hiufig in gebundener Form vorliegen, so dal die Vita-
mine fiir die zur Bestimmung verwendeten Mikroorganismen unwirksam sind,

*) Arten- und Sortenbezeichnung nach BOrNER u. ScHiLDER (1934) und dem Zucht-
system der Bundesforschungsanstalt fiir Rebenziichtung Geilweilerhof.
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waren AufschluBmethoden zur Freilegung der Vitamine in den Mosten erfor-
derlich. Vorversuche hatten nédmlich fir einzelne Moste ergeben, daBl nach
dem Aufschluf3 fiir Pyridoxin, Nicotinsdure und Biotin teilweise ein bis zu
50% hoherer Vitamingehalt gefunden wird. Aufschluf3 fiir Pyridoxin, Pyri-
doxal und Pyridoxamin entsprechend den Angaben von Micke (1955): 5 ml Most
+45ml 0,44 n Schwefelsdure fiir 60 Min. im Autoklav bei 120° Aufschluf3 fiir
Nicotinsdure entsprechend STRONG u. CARPENTER (1942): 10 m]l Most +40ml 0,1n
Salzsdure 15— 20 Min. im Autoklav bei 120°. Aufschluf} fiir Biotin entsprechend
den Angaben von Mticke (1955): 5ml Most + 45ml 3,3 n Schwefelsdure 30 Min.
im Autoklav bei 120°% — Wegen der Sadure- und Alkaliempfindlichkeit wurde
die Pantothensdure ohne vorherigen Aufschlufl in den Mosten bestimmt, da
die Anwendung einer fermentativen Aufschlumethode nicht moglich war. Die
Moste fiir die Pantothensdurebestimmung wurden entweder unter Toluol oder
nach Sterilisation im Dampftopf bei +5° aufbewahrt.

3. Die mikrobiologischen Vitaminbestimmungsmethoden. Die
Bestimmung der Vitamine erfolgte nach Neutralisation der Moste und evtl.
Zusatz von Natriumacetat auf mikrobiologischem Wege. Die erforderlichen
Mikroorganismen hat mir freundlicherweise Herr Dr. Mdéller vom Max-Planck-
Institut fiir med. Forschung in Heidelberg zur Verfiigung gestellt.— Pyridoxin-
und Pantothensdurebestimmung nach Artkin u. Mitarb. (1943), bzw. ATxIN u.
Mitarb. (1944) mit Saccharomyces carlsbergensis 4228. Bei dieser Bestimmung
werden die drei Verbindungen des Vitamin B -Komplexes Pyridoxin, Pyri-
doxal und Pyridoxamin gemeinsam erfalit. — Bestimmung der Nicotinsdure
nach der USA-Standardmethode (siehe Miicke 1955) mit Lactobacillus arabino-
sus 17—5 durch potentiometrische Titration der gebildeten Milchsdure. Bei
dieser Bestimmung werden ebenfalls Nicotinsdure und Nicotinsdureamid ge-
meinsam erfaf3t. —Biotinbestimmung mit Lactobacillus arabinosus 17— 5 nach
Bartox - WRIGHT (1952) oder nach der Standardmethode unter Verwendung von
Difco ,Biotin Assay Medium®. Die Biotinbestimmungen wurden wegen des
geringen Gehaltes der Moste nur in beschrédnktem Umfang durchgefiihrt.— Die
Berechnung des Vitamingehaltes der Moste erfolgte nach dem log-Verfahren
(siehe MUckE 1955).

Ergebnisse

Die Vitaminbestimmungen wurden nur in Mosten des Herbstes 1956 von
teilweise sehr verschiedenen Rebensorten und -arten durchgefiihrt. Vor Dar-
stellung der Ergebnisse sei daher besonders darauf hingewiesen, dafl vorldaufig
keine vergleichbaren Ergebnisse aus anderen Vegetationsperioden vorliegen.
Desgleichen miissen in dieser Arbeit sédmtliche Einfliisse, die den Vitamin-
gehalt der Traubenmoste vielleicht beeinflussen konnen: Klima, Boden, ver-
wendete Unterlage, Reifezustand usw. unberiicksichtigt bleiben. Arbeiten von
Peynaup u. Mitarb. weisen aber darauf hin, dafl der Vitamingehalt der Trauben
im Verlauf der Reife nicht allzu groen Schwankungen ausgesetzt ist. —

Eine vollstdndige Darstellung der Analysenergebnisse der etwa 100 unter-
suchten Traubenmoste erscheint nicht sinnvoll und wiirde auch an dieser Stelle
zu weit fiihren. Auf Tab. 2 (S. 99) ist ein Teil der Ergebnisse zusammengefalt.
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Tabelle 2
Gehalt einiger Rebenarten und -sorten an Vitaminen der B-Gruppe.
Pyri- Panto- Nicotin- Biotin
. then- .
Rebensorte doxin sAure sdure
mg/l mg|/] mg/1 pll
1. Vitis-Arten
V. cinerea 2,9 3,5 6,4 i
V. candicans 1,1 1,5 2,1
V. silvestris 1,4 2,1 3,7 11
V. solonis robusta 2,7 2,8 6,4 60
V. berlandieri 0,8 1,4 1,8 17
V. tileacea (labrusca?) 1,6 0,5 3,0 —
V. riparia (baron Périer) 2,7 3,4 2,7 _
V. cordifolia 0,9 0,7 3,0 4
V. riparia (G 86) 2,0 2,0 6,6 44
V. vinifera:
Riesling 0,5 0,8 2,6 —
Riesling 90 0,6 0,8 4,7 =
Sylvaner 0,8 1,0 — 6
Sylvaner 0,4 0,7 4,4 =
(Miuller-Thurgau) 0,5 0,5 3,2 10
Traminer 0,6 1,1 47 1
Traminer (Rechtenb. 277) 0,5 0,5 3,9 -
Portugieser 0,4 1,5 3, 1
Portugieser 0,4 0,7 3,1 _
Portugieser 0,4 1,0 2,9 _
Rulander (hellgrau) 0,3 1,3 4.1 1
Guledel 0,5 1,2 2,8 5
Elbling 0,7 1,5 3,2 _
Malvasier 0,5 - - —

2. Nachkommen aus Kreuzungen von Kultursorten von V. vinifera (Auswahl)

Gf. 33n-9-130 (Sylvaner x
Miiller-Thurgau)

Gf. 33-13-113

Gf. 33-29-133

Gf. 30n-9-129 (Sylvaner x
Miiller-Thurgau)

Gf. 30n-8-127 (Sylvaner x
Miiller-Thurgau)

Gf. IV-24-7 (w. Burgunder x
Riesling)

Gf. 31-30-33

Gf. IV-26-4 (Portugieser x
sp. Burgunder)

Morio Muskat (Sylvaner x
w. Burgunder)

3. Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen
innerhalb der Gattung Vitis (Auswahl)

MG 101-14

Oberlin 595

C 1202

G 26 (Troll. x Rip.)

Sbl. 2-19-58

Seibel 1000

Seibel 5409

FS. 4-201-39

A-99-11 (Vi 5861 x Foster‘s white
seedl.)

0,7

0,8

0,5

0,7

Socoor b
DN OO WD = 0

|

2,2

5,0

4,8
3,7
8,8
3,2
5,8
4,0
2,3
4,0
2,9

oo |

I

35

11
12
16
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Die untersuchten Rebenarten und -sorten sind dabei in drei Gruppen unterteilt
worden: 1) Vitis-Arten mit den Kultursorten von Vitis vinifera. 2) Nachkom-
men aus Kreuzungen von Kultursorten von V. vinifera. 3) Nachkommen aus
interspezifischen Kreuzungen innerhalb der Gattung Vitis. Die Zweckmafig-
keit dieser Einteilung kann natiirlich bestritten werden, dessen ungeachtet ge-
lingt es jedoch dadurch eine gewisse Ordnung in die Vielzahl der verschiedenen
Reben zu bringen. In der Gruppe der Vitis-Arten sind sdmtliche untersuchten
Vertreter aufgefiihrt, wéhrend die beiden Gruppen ,Nachkommen aus Kreu-
zungen von Kultursorten von V. vinifera“ und ,Nachkommen aus interspezifi-
schen Kreuzungen“ nur eine Auswahl von Vertretern enthalten, wobei aller-
dings berlicksichtigt worden ist, dafl moglichst alle vorkommenden und im
Hinblick auf den Vitamingehalt unterschiedlichen Typen erfal3t worden sind.
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Abb. 1. Die Haufigkeitsverteilung der untersuchten Rebenarten
und -sorten mit gleichem Pantothensduregehalt im Most.
Schraffiert: Sorten von Vitis vinifera. Schwarz: Andere

Vitis-Arten und Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen

Um zunichst eine Ubersicht iiber die Hiufigkeit des Vorkommens von
Sorten [auch von denen, die in Tab. 2 (S. 99) nicht aufgefiihrt sind] mit ver-
schieden hohem Gehalt an Vitaminen zu bekommen, sind in den Abb. 1 —3
die prozentualen Anteile aller untersuchten Sorten mit gleichem Gehalt
an Pyridoxin, Pantothensdure und Nicotinsdure dargestellt, wobei die art-
reinen Vertreter der Species V. vinifera gesondert aufgefiihrt worden sind.
Ubereinstimmend ist bei allen drei Vitaminen eine betrdchtliche Schwankungs-
breite des Gehaltes zu beobachten. Wird jedoch die Verteilung des Vitamin-
gehaltes getrennt flir die Vertreter der Species V. vinifera und die Uibrigen
Vertreter der Gattung Vitis und Nachkommen aus verschiedenen interspezifi-
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schen Kreuzungen betrachtet, so kann man flir die dargestellten Vitamine
charakteristische Unterschiede erkennen. Gemeinsam ist fiir den Gehalt an
allen Vitaminen, daf} sich innerhalb der extremen, also vom Mittelwert ent-
fernten Gruppen vornehmlich keine Sorten der Species V. vinifera finden. Be-
sonders ausgeprigt ist dies fliir den Gehalt an Pantothensiure (Abb. 1, S. 100).
Im Gegensatz dazu steht die Verteilung der Sorten mit gleichem Nicotinsdure-
gehalt (Abb. 2) fiir dieses Vitamin besteht kein wesentlicher Unterschied
flir die Verteilung der beiden dargestellten Rebengruppen. (Abb. 3, S. 102)
zeigt die Verteilung der Rebensorten mit gleichem Pyridoxingehalt. Hier be-
steht eine deutliche, unterschiedliche Verteilung des Vitamingehaltes fiir die
Sorten der Species V. vinifera, gegenliber den anderen Vitis-Arten und den
Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen. Die Art V. vinifera zeichnet
sich eindeutig durch einen wesentlich geringeren Gehalt an Pyridoxin gegen-
uUber anderen Vitis-Arten aus.

Besonders deutlich werden die Unterschiede im Vitamingehalt, wenn man
den Gehalt der untersuchten Vitis-Arten (von Tab. 2, S. 99) mit dem Vitamin-
gehalt der untersuchten Kultursorten von V. vinifera vergleicht, siehe Tab. 3.
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Abb. 2. Die Hiufigkeitsverteilung der untersuchten Rebenarten
und ~-sorten mit gleichem Nicotinsduregehalt im Most.
Schraffiert: Sorten von Vitis vinifera. Schwarz: Andere

Vitis-Arten und Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen

Fir den Pyridoxingehalt ist der Mittelwert des Gehaltes der untersuchten
Vitis-Arten (mit Ausnahme von V. wvinifera) 1,8 mg/l Most. Die Kultursorten
haben dagegen nur einen Gehalt von 0,5 mg Pyridoxin je 1l Most. Die Differenz
der Mittelwerte ist bei einem P-Wert von < 0,0002 (nach PAtau 1943) gesichert.
Ahnlich liegen die Zahlen fiir den Pantothensduregehalt, jedoch ist hier die
Differenz der Mittelwerte mit einem P-Wert von 0,007 nur schwach gesichert.
Im Nicotinsduregehalt besteht kein Unterschied zwischen den Kultursorten
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Abb. 3. Die Haufigkeitsverteilung der untersuchten Rebenarten
und -sorten mit gleichem Pyridoxingehalt im Most.

Schraffiert: Sorten von Vitis vinifera. Schwarz: Andere
Vitis-Arten und Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen

Tabelle 3

Unterschied im Vitamingehalt des Mostes von Vitis-Arten (Wildformen)
und Kultursorten der Art Vitis vinifera

Pantothen-| Nicotin-

Pyridoxin sdure sdure

Mittelwert M 1,8 mg/l 2,0 mg/l 4,0 mg/l

Vitis-Arten mittlerer Fehler m +0,3 mg/l | £0,4 mg/l | £0,65mg/l

V. vinifera Mittelwert M 0,5 mg/l

1,0 mg/1 3,6 mg/l
(Kultursorten) mittlerer Fehler m +0,04mg/l | £0,3

mg/l | £0,2 mg/l

P-Wert < 0,0002 0,007 0,5
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von V. vinifera und den anderen Vitis-Arten. Lediglich der mittlere Fehler m
(also bei anndhernd gleicher Zahl n der Einzelmessungen auch die Streuung)
ist, ebenso wie fiir Pyridoxin und Pantothensédure, bei den sehr stark von ein-
ander- abweichenden Vitis-Arten groBler, als bei den Vertretern der Art
V. vinifera.

Der gleichartige Unterschied des Gehaltes der Reben an Pyridoxin und
Pantothensdure lieB vermuten, dal3 eine positive Korrelation zwischen dem
Gehalt der Moste an diesen beiden Vitaminen besteht, dhnlich wie Frey u.
Wartson (1950) eine signifikante, positive Korrelation zwischen Nicotinsdure-
und Thiamingehalt bei Hafer finden konnten. Abbildung 4 zeigt die Korre-
lation fiir den Pantothensdure- und Pyridoxingehalt bei den untersuchten
Reben. Die Zahlen bedeuten die Anzahl der Moste, deren Gehalt der jeweiligen
Pyridoxin- und Pantothensdure-Kombination entspricht. Es besteht ganz
offensichtlich eine positive Korrelation flir den Pyridoxin- und Pantothen-
sduregehalt in Traubenmosten.

Pyridoxin
mg je | Most

-3,0 1

2] 1 6 1 2

09 w 7 3 s
0.6 6|10 8 2
00,3

003 06 -09 -2 1,5 -18 21 24 27 30 33 -36 mg
Pantothensdure je | Most

Abb. 4. Korrelation zwischen Pantothensdure- und
Pyridoxingehalt von Mosten einzelner Rebenarten und -sorten.
Zahl der Moste, die der jeweiligen Vitaminkombination entsprechen
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Von besonderem Interesse sind natlirlich die Rebenarten oder -sorten,
die sich durch einen besonders hohen oder niedrigen Gehalt an Vitaminen
auszeichnen. Alle Sorten, die aulerhalb des umrandeten Teils des Korrelations-
diagramms liegen, sind in der Tabelle 4 zusammengefat. Wie schen die
Verteilungsdiagramme zeigten (Abbildung 1—3), setzen sich die Reben mit
hohem Vitamingehalt hauptsédchlich aus den Vitis-Arten V. cinerea, V. riparia,
V. solonis robusta oder Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen (Ober-
lin 595, C 1202, G 26) zusammen, wihrend sich die Reben mit Mosten mit be-
sonders niedrigem Pyridoxin- und Pantothensduregehalt aus verschiedenen
Sorten von V. vinifera (Traminer, Riesling, Miiller-Thurgau) und Nachkommen
aus V. vinifera-Kreuzungen und interspezifischen Kreuzungen (Seibel 5409)
zusammensetzen. Der Nicotinsduregehalt scheint nicht unbedingt korrelativ
mit dem Gehalt an Pyridoxin und Pantothensédure gekoppelt zu sein, jedoch
findet sich in der Gruppe mit hohem Vitamingehalt eine groBle Zahl von Re-
ben mit Gberdurchschnittlich hohem Gehalt an Nicotinsédure; das Gleiche gilt
umgekehrt flir die Gruppe mit niedrigem Vitamingehalt. (In der Gruppe mit
hohem Pyridoxin- und Pantothensduregehalt finden sich auBlerdem alle un-
tersuchten Sorten mit sehr hohem Gehalt an Biotin).

Tabelle 4

Rebensorten mit extremen Vitamingehalten im Most

Pyri- Panto- Nicotin- Biotin
. then- "

Rebensorte doxin siure saure

mg/1 mg/1 mg/l u/t

1. Hoher Vitamingehalt
V. cinerea 2,9 335 6,4 -
V. riparia (baron Périer) 2,7 3,4 2.7 -
V. solonis robusta 2,0 2,8 6,4 60
MG 101-14 2,0 2,8 4.8 5
V. riparia (G 86) 2,0 2,0 6,6 44
Oberlin 595 1.3 2,1 3,7 -
V. silvestris 1,4 2,1 3,7 25
C 1202 1,5 1,6 8,8 35
G 26 1,9 1,3 3,2 -
Rip.-Rup. G 88 1,2 L0 3,2 4
2. Niedriger Vitamingehalt

Miiller-Thurgau 0,5 0,5 3,4 1
Traminer (Rechtenb. 277) 0,5 0,5 3,9 -
Riesling 0,6 0,5 2,9 3
Riesling Sdmling 149-7 0,5 0,6 1,9 -
Gf. 31-30-33 0,6 0,6 3,8 -
Seibel 5409 (blanc) 0,6 0,5 2,3 16
Mittlerer Gehalt aller
untersuchten Moste 0,9 1,0 3% ‘ 5-9

Der Vollstdndigkeit halber und wegen des teilweise recht hohen Gehaltes
an Nicotinsdure seien noch die Reben angefiihrt, die sich durch einen extremen
Nicotinsduregehalt im Most auszeichnen, siehe Tab. 5 (S. 105). Sowohl die Sor-
ten mit besonders hohem, als auch die Sorten mit besonders niedrigem Ge-
halt an Nicotinsdure sind in Bezug auf ihre Abstammung duflerst heterogen.
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Es finden sich darunter reine Arten wie V. cinerea, V. solonis robusta, V. candi-
cans, V. berlandieri, sowie Sdmlinge aus den verschiedensten Kreuzungen.
Im Gegensatz zu den Vitaminen Pyridoxin und Pantothensdure scheint der
Nicotinsduregehalt im Most keine erkennbare Abhédngigkeit von der Abstam-
mung der Rebensorten aufzuweisen.

Tabelle 5
Rebensorten mit extremem Gehalt an Nicotinsdure im Most.
Rebensorte Nlcortérgl/sfl S
1. Hoher Nicotinsduregehalt
C 1202 8,8
B-16-18 (Vi. 5861 x Foster‘s white seedling) 6,8
Gf. 33-9-124 6,6
V. riparia (G 86) 6,6
V. solonis robusta 6,4
V. cinerea 6,4
B-7-2 (Vi. 5861 x Foster‘s white seedling) 6,2
Sbl. 2-19-58 5,8
2. Niedriger Nicotinsduregehalt
V. berlandieri 1,8
B-12-17 (Vi. 2401 x Alph. Law.) 1,9
Riesling Sdmling 149-7 1,9
A-32-7 (Vi. 6988 x Chasse doré 2,0
V. candicans 2,1
J-69-44 (Sbl. 6-88-57 x Riesling) 2,2
Gf. IV-26-4 (Portugieser x sp. Burgunder) 2,2
C-19-11 (FS. 4-175-30 x Sbl. 2-26-65) 2,2
A-33-7 (Vi. 4842 x Foster's white seedling) 2,2

Diskussion

Traubenmoste haben einen Gehalt an Vitaminen, der durchaus dem Vita-
mingehalt von anderen Fruchtsdften gleicht. Die Tab. 6 (S. 106) soll einen Ein-
druck vermitteln von welcher GréB8enordnung dieser Vitamingehalt in den
untersuchten Traubenmosten ist, indem der Gehalt der Moste an Vitaminen
mit dem tédglichen Minimalbedarf des Menschen verglichen wird. Der durch-
schnittliche Gehalt der Moste an den Vitaminen Pyridoxin, Nicotinsdure und
Pantothenséure ist relativ gering und diirfte fiir die menschliche Erndhrung
kaum eine Bedeutung haben. Es gibt jedoch Rebensorten, deren Most einen
so weit gesteigerten Gehalt an Vitaminen der B-Gruppe aufweist, dal} er viel-
leicht eine geringe Rolle fiir die menschliche Erndhrung erlangen kdénnte. Dies
vor allem deshalb, da z.Z. die Versorgung der deutschen Bevolkerung mit
Vitaminen der B-Gruppe auf die Grenze des tdglichen Minimalbedarfs gesun-
ken ist oder diese gar unterschritten hat, wie von WaG~ER (1955) nachgewiesen
wird.
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Tabelle 6
Im Traubenmost vorkommende Mengen einiger Vitamine der B-Gruppe
oo Zur Deckung des
Ta}glvlcher Minimalbedarfs
Minimal- X
[ erforderliche
. bedarf des :
mittlerer Menschen Mostmenge in L.
Vitamin Gehalt Extremwerte (aus Berechnet
im Most LEHNARTS aus dem
EHNARTZ h
1952) Dureh=
schnitts-| Héchst-
mg/l mg/l mg/l mg gehalt | gehalt
Pyridoxin 0,9 0,3 2,9 2 2,2 0,7
Nicotinsdure 3,7 1,8 8,8 10 2,5 1,1
Pantothensiure 1,0 0,3 3,4 5 5 1,5
Biotin 0,007 0,001 0,06 0,3%) 40 5

*) Angabe von PEYNAUD U. LAFeURCADE (1956).

Die groBen Unterschiede im Vitamingehalt einzelner Rebenarten oder
-sorten deuten darauf hin, daf} der Vitamingehalt fiir die Gattung Vitis keines-
wegs fixiert ist, so dafl also Moglichkeiten vorhanden sein miissen, Rebensorten
mit so hohem Vitamingehalt zu zilichten, dafl diese Sorten dann auch im Hin-
blick auf ihren Vitamingehalt an Bedeutung gewinnen kénnen.

Das bemerkenswerteste Ergebnis dieser Arbeit diirfte die Feststellung
der Tatsache sein, daf3 sich die Kultursorten der Reben (V. vinifera) im Ver-
gleich zu anderen Vitis-Arten oder Nachkommen aus interspezifischen Kreu-
zungen durch einen statistisch zu sichernden niedrigeren Gehalt an den
Vitaminen Pyridoxin und Pantothensédure auszeichnen. Ein erster Hinweis auf
eine solche Moglichkeit ist einer Arbeit von SmiTH u. OLMo (1944) zu entnehmen.
Bei der Untersuchung des Riboflavin- und Pantothensduregehaltes in den
Mosten von 12 diploiden und tetraploiden amerikanischen Kulturrekensorten
hatten diese Autoren beobachtet, dall 3 Sorten, die sich von Nachkommen aus
interspezifischen Kreuzungen ableiteten (V. vinifera x V. labrusca), einen ho-
heren Gehalt an Pantothensdure aufwiesen. Die Verfasser hatten vermutet,
daBl sich wahrscheinlich die einheimischen, bodenstindigen Reben gegeniiber
den eingefiihrten Sorten der in Amerika nicht heimischen V. vinifera durch
einen hoheren Vitamingehalt auszeichnen. Diese Vermutung trifft nun offen-
sichtlich nicht zu, denn in der vorliegenden Arbeit konnte gezeigt werden, daf
die Kultursorten von V. vinifera auch in Europa vitaminidrmer sind als Wild-
formen von Vitis-Arten anderer Herkiinfte.

Die Griinde fiir diese Tatsache sind zunéchst unklar. Offensichtlich liegen
die Verhéiltnisse nicht so einfach, da3 man etwa mit der Annahme, daf} sich die
Art V.vinifera durch Armut an einigen Vitaminen auszeichnet eine hinrei-
chende Erklarung geben kdénnte. Nachkommen aus Kreuzungen von einzelnen
Sorten innerhalb der Species V. vinifera konnen durchaus einen hohen Gehalt
an Pyridoxin und Pantothensdure aufweisen und auch die einheimische
V.silvestris gehort durchaus nicht zu den vitaminarmen Arten (siehe Tab. 2 und
4, Seite 99 und 104). Die grofite Wahrscheinlichkeit diirfte die Annahme ha-
ben, dafl der Vitamingehalt der Reben normaler Weise mit Eigenschaften ne-
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gativ korreliert ist, die fiir Kultursorten von weinbaulicher Bedeutung sind.
Man konnte dabei z. B. an Ertrag, GroBfriichtigkeit, hohen Zuckergehalt, gute
Wiichsigkeit o. 4. denken. Beim Ubergang der Wildformen in die Kulturfor-
men durch die menschliche Auslese im Laufe der Jahrhunderte, wére dann an-
zunehmen, daB3 hierbei unbewuflt gleichzeitig mit einer guten Kultureigen-
schaft Sorten ausgelesen worden sind, die sich durch eine besondere Vitamin-
armut auszeichnen. Aus Untersuchungen an Tomaten ist bekannt (ScuHurz u.
KerLLy 1952), dal hoher Gehalt an Vitamin C (Ascorbinsdure) korrelativ
an Kleinfriichtigkeit gebunden ist. Durch Kreuzungen und entsprechende
Auslese lieflen sich allerdings Sorten finden, die auch bei GroBfriichtigkeit
einen hohen Gehalt an Vitamin C aufwiesen und auch solche die kleine
Friichte und einen niedrigen Ascorbinsduregehalt hatten. Falls die Verhélt-
nisse bei Vitis dhnlich liegen, dann mii3te es durchaus moglich sein, ebenfalls
groBfriichtige Kultursorten zu zlchten, die sich durch einen hohen Gehalt an
Vitaminen auszeichnen. Vorldufig erscheint allerdings eine bewuf3te Ziichtung
auf Vitamingehalt bei Reben nicht vordringlich, da zunichst noch andere,
weinbaulich wichtigere Eigenschaften im Vordergrund stehen. Immerhin wéire
es doch wiinschenswert, wenn bei der Ztichtung neuer Sorten auch auf deren
Vitamingehalt geachtet wiirde, damit nicht unbewufit die Auslese vitamin-
armer Typen weiter voran getrieben wird.

Die geringe Zahl der dieses Jahr auf ihren Gehalt an Vitaminen unter-
suchten Traubenmoste 1483t bisher keine Schliisse auf Vererbungsgesetzméafig-
keiten zu, da weder ein llickenloser Stammbaum noch eine Population
untersucht werden konnten. Es ist jedoch denkbar, daf3 dhnlich wie beim Mais
(RicHEY u. Dawson 1951) und bei Hafer (Frey u. Mitarb. 1954) der Vitamin-
gehalt polymer bedingt ist, so dal sich durch Transgressionszlichtung Sorten
mit héherem Vitamingehalt als die Ausgangssorten zlichten lassen mifiten.

Zusammenfassung

In den Mosten von ungefdhr hundert verschiedenen Rebenarten und -sor-
ten wurde der Gehalt an den Vitaminen Pyridoxin, Pantothensédure, Nicotin-
sdure und Biotin auf mikrobiologischem Wege bestimmt. Der Gehalt an Biotin
ist sehr gering — im Héchstfall < 0,01 mg/l — und daher bedeutungslos fiir
die menschliche Erndhrung. Der Gehalt der Moste an den anderen Vitaminen
weist groBe Unterschiede auf: Pyridoxin 0,3 bis 2,9 mg/l, Pantothensdure 0,3
bis 3,4 mg/l, Nicotinsdure 1,8 bis 8,8 mg/l. Die vitaminreichsten Arten erreichen
somit einen Vitamingehalt, der fiir die menschliche Erndhrung von Interesse
sein kann. Zwischen dem Pyridoxingehalt und dem Pantothensiduregehalt der
Traubenmoste besteht eine positive Korrelation. Den hdochsten Gehalt an die-
sen beiden Vitaminen haben die Arten V.solonis robusta, V.riparia, V.cinerea,
sowie einige Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen. Die einheimi-
schen Kultursorten von V.vinifera haben einen besonders niedrigen Gehalt
an diesen Vitaminen. — Rebensorten mit besonders hchem oder niedrigem
Gehalt an Nicotinsdure waren Nachkommen aus Kreuzungen innerhalb der
Species V.vinifera und Nachkommen aus interspezifischen Kreuzungen der
Gattung Vitis.

Herrn Prof. Dr. B. HusreLp danke ich fir materielle Forderung und anregende

Diskussion und Herrn Dr. F. MoLLER, Heidelberg, danke ich fiir wertvolle Ratschldge
und Uberlassung der Mikroorganismen.
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